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特 别 表 扬 

1、“校园拒绝邪教”黑板报评比结果 

一等奖：预备 2中队  预备 4中队 

二等奖：预备 3中队  初一 1中队   

三等奖：预备 1中队  初二 4中队  初二 1中队   

2、第十四周“流动红旗”评比结果 

荣获行规流动红旗的班级： 

预备 4中队  初一 1 中队  初二 4中队  初三 1中队 

荣获卫生流动红旗的班级 

预备 2中队  预备 3 中队  初一 4中队  初二 3中队 

工 作 预 告 

第 16 周： 

1、德育常规工作重点：文明礼仪； 

2、周三（5月 23 日）“男生教育进课堂”展示活动； 

3、校会：环保知识讲座（预备、初一年级；地点：4号楼五楼阶梯教室）。 

 

第 17 周： 

1、德育常规工作重点：进校礼仪； 

2、班会：学习方法指导； 

3、“六一”义卖活动。 

 

 



 

“男生教育进课堂”专题展示 

建设男生课堂  培养阳光少年 

——上海市和田中学男生教育工作汇报 

上海市和田中学  盛毓 

    近年来，关注男生的健康成长已经成为社会话题。我们关注男生成长过程中

的内心需求，紧紧围绕“课堂有生命力、教师有创造力、学生有活力、学校有凝

聚力”的和谐校园办学目标，秉承“和学合行”办学理念，尊重差异、包容短处、

因性施教、家校联动，让和田的每一个男生都能健康、阳光、快乐成长。 

一、缘起 

1、男生呼唤“特别关爱” 

经调查发现：我校在读总人数为 345 人，其中男生有 181 人，占 52%；而

大队干部有 9人，男生 3人，占 33%,全校中队干部 96 人，男生 33 人，占 34%；

特殊学生（包括学困生、行为偏差生等）全校有 33 人，男生 29 人，比例高达

91%。从中可以看出，占一半多的男生，在学校的干部队伍中的比率远远低于女

生，而特殊学生的比率却远远高于女生，这也就意味着他们在学校的表现、能够

展现才华的机会、能够享用的相对优越的教育资源远

远低于女生。教育的均衡要求性别均衡，男生呼唤“特

别关爱”。 

从学业来看，在最近一次的期中考试中，各个

年级的前十名中男生的数量分别是：预备 3 人，初一

2 人，初二 3 人，初三 4 人；而各个年级的后十名中

男生的数量分别是：预备 7人，初一 8人，初二 6人，初三 7人。学业上我们的

男生已经落后太多了。“男生学业劣势”呼唤“特别关爱”。 

2、尊重利用“性别差异” 

    青少年面临的心理发展主要任务是自我认同感的建立，其中性别角色认同是

一个重要的成分。因此，“性别差异”是重要的教育资源，性别教育更是一种人

格教育。我们建立男生课堂，就是要帮助确立男生对自身性别的认同。 

3、有效助推“和合文化” 

我们在传承和田文化的基础上，逐步提炼了“和学合行”的办学理念。以



 

和为贵，形成发展合力。“和”则兴校，我们整合资源，追求男生与社会、家庭、

学校、老师、同学的和谐共处，以求男生们获得最大的发展利益。和而不同，促

进个性发展。和同存异，充分尊重男生的个性差异，满足他们的广泛兴趣，帮助

男生不断发掘自己的潜能，赢得自信，从而促进个性发展。我们在“以和为贵”、

“和而不同”的氛围中促进每一个男生的“和谐心灵”，培育健全人格。 

二、探索 

在男生课堂的实践与探索中，我们尝试和积累了一些做法： 

1、包容短处，张扬优势，增强男生信心 

由于 “男生学业劣势”以及在校表现不佳，男生的自信心日益下降。因此，

我们用微笑包容男生短处，大力张扬男生优势，增强男生的自信心。 

我们用微笑包容男生短处。每个男生都是独一无二的。我们换一种眼光，用

理解、关爱去体会男生，就会认识到那一切原来是那么美好。有的男生好动，原

来他适宜于在活动中学习；有的男生常常突发奇想，原来他在创造性思维方面有

独到之处„„我们应该是一个“短板包容者”，更应该是一个“强项发现者”，让

男生感到“我也能行！”  

我们大力张扬男生优势。初中男生的主要优势是好胜心强、好模仿、思维活

跃等。针对男生好模仿的特点，开展“寻找身边的道德榜样”活动，让男生在寻

找榜样、学习榜样和生成偶像的过程中，形成良好品德。 

2、需求驱动，有机镶嵌，建设男生课程 

    课程设置必须符合培养目标的要求。我们通过问卷调查，了解男生需求，建

设男生课程。 

需求驱动。男生的需求决定设置男生课程的合理性。例如预备年级的男生，

他们初到一个新环境，急切想获得认可，可又不大习惯初中学习生活，我们因此

设置了微型男生课程《培养兴趣，养成行规，“和合”衔接》，其中包含《我是初

中男生》、《阳光好心情》等。初一男生，他们渴望交往，寻求认同，我们设置的

男生课程便是《我的偶像是真汉子》、《寻找自己的铁哥们》。初二男生，他们进

入青春期，叛逆，行为习惯散漫，我们设置《玩不转的时间》、《对面的女孩看过

来》等课堂。初三男生，他们渴望好成绩，因此，《偏科：不得不说的痛》、《千

里之行始于足下》等课堂便成了他们的首选。 



 有机镶嵌。男生课程建设既有独立的校本教材，同时又渗透到日常的教育教

学中。《和田中学一日常规（打油诗版）》就对男生的仪容仪表作了规定：“风华

正茂美少年，青春洋溢最显眼。仪容仪表应注意，整洁规范有朝气。规范仪表从

头始，男生短发才帅气„„”我们通过拓展课《我是国旗护卫兵》人员的海选来

增强全校男生对仪表及气质的认同。体育运动可以培养男生的体力、意志力、勇

敢和拼搏精神，我们确保学生每天活动一小时，增强男生体质；我们还增设拓展

课《武术》、《篮球队》等，激发男生运动天赋，关注男生健康。 

3、巧设环节，改变思路，提升学业成就 

    一是巧设环节，提高课堂效率。研究表明，女生更偏向场依存性，而男性则

更偏向场独立性。因此，在教学过程中我们更多地创设一种类似科学研究的情境

和途径，让学生通过主动的探索、发现和体验，从而增进思考力和创造力。如在

物理课堂教学引入新知识时，让男生对所学材料提问题、总结、类比等，充分利

用男生原有认知结构中的有关经验进行意义建构；让男生通过一系列的科学探究

活动去发现科学结论，而不是将现成的结论直接告诉男生，让他们有更多的机会

主动地体验探究过程。这些生成性活动都有利于男生的学习和记忆。 

二是改变思路，培养学习兴趣。男生倾向于不切实际地过高评价自己的学习

能力，将成功归因于能力和努力，将失败归因于其他因素。因此，我们帮助男生

改变归因模式，加强对男生的学情分析，帮助指导他们制定近期规划，增加学习

材料，充分培养他们对课程的兴趣。 

三是革新评价，优化教学方式。“男生教育危机”的背后，不在于怎么“教”，

而在于怎么“评”，即改变对男生的评估机制，鼓励探索、冒险、创新和动手操作

的学习方式。我们设置男生易于理解的教学内容，设计男生易于接受的教学环节，

布置男生乐于完成的课后作业。这样，男生们兴趣高了，成绩好了，自信心也就

有了。 

4、家校联动，形成合力，促进男生自强 

学校和家庭对男生健康成长的作用是相辅相成的。我们在家庭教育中确立了

两个理念：关注而不能替代成长，激励而不要极端斥责；构建了三个平台：“飞信

平台”、“家校直通车”简报、“父亲学习”平台。 

我们把父亲请进课堂，用“父亲意识”激发“男生意识”。我们让父亲认同一



 
个理念：孩子的成长需要父亲的陪伴，尤其是男孩，更需要父亲的榜样。在“十

四岁生日活动”当中，设置“父亲给儿子的一封信”这个环节。在这封信中，父

亲们有的诉说孩子成长中的点滴以及自己在知道错怪孩子后的及时道歉，有的告

诉孩子自己的成长故事并表达了自己悲伤时得到孩子的安慰后体会到的深深的感

动，更多地是对孩子的鼓励和期望„„有位初二男生看完后激动地说：“我一直以

为老爸一帆风顺，孰不知他有如此坎坷的经历，老爸是坚强的，我爱他！” 

三、反思 

    “男生教育”一路走来，有收获，也有困惑。 

1、收获 

    经过一年努力，我校男生们的优点得到更大的张扬，在校表现受到更多的认

可。初三（1）班江煜同学连续两年被评为上海市优秀少先队员，初二（1）班李

辉同学被评为 2011 学年闸北区优秀少先队员。初三年级推优名单中，5 位同学有

4 位是男生。在这次的初二质量监控考试中，总分 A 档男生人数增加 67%；B 档增

加 50%；C 档增加 37%人。在各类活动中男生们也崭露头角，捷报频传：以男生为

主的环保兴趣小组荣获 2012 年闸北区中小学争当“爱鸟小博士”活动一等奖，初

建的武术队在 2012 年迎新汇演中好评如潮„„ 

2、困惑 

中小学阶段，女教师占有极大的比例，如何才能使女性教师成为男生教育中

不可替代的有效力量，同时又能促进她们的专业化发展；

我们应当确立一种怎样的机制，才能有利于中小学阶段

男生领袖的培养？ 

3、展望 

我们尝试通过校本研修使男生教育常态化、序列化，

并能让女生教育比翼齐飞；加强男生教育中教师教学用

语的校本研修；进一步完善“和合”文化指导下的男生课程建设。 

 

    男生课程的建设离不开社会、家长的支持。我相信，在领导的关心下，在各

位专家的指导下，在同行们的帮助下，我们的课程会建设得更加精良、更具实效！ 

。 



 
 

本学期结束工作回收材料清单 

        请各位班主任在十七周的周五（2012 年 6 月 13 日）之
前完成，并统一上交教导处，谢谢配合！ 
1、四个一活动表 

2、主题班会 

3、预控生登记表及帮教记录（请仔细填写，内容具体） 

4、家庭教育（请注明年级家委会人员） 

5、合格中队（每个年级上报 1 个校优秀中队） 

6、班集体考核表 

7、班主任考核表 

8、优秀队员（每班 2 名） 

9、优秀队长（每班 1 名） 

10、积极分子（每班 5 名） 

11、随班就读工作表格 

12、班主任工作手册（学期最后一周上交） 

13、德育论文 

14、班主任小结（★有随班生的请加上随班工作的内容） 

15、年级小结 

 

主题班会内容： 

简案：缅怀先烈--清明节；法制教育专题—禁毒；民族精神教育—端午节；崇尚
科学，拒绝邪教 

详案：爱惜生命—防灾逃生、感恩教育---庆三八活动 

 

家庭教育工作：(3 次)请各位班主任能够在百忙之中抽空自己填写，谢谢了。 

家长会 1 次：各年级按照自己年级召开的时间 

家长学校 1 次（按各年级特点进行家庭教育指导） 

如：预备：性别教育（对于男孩和女孩要采取不同的教育方法） 

初一：家校联合，规范学生的行规 

初二：如何与青春期孩子的沟通、正确面对孩子的考试。 

初三：如何为孩子减压，重考志愿填报指导。 

家委会 1 次（各年级主题不一样，写家长参与学校管理的内容。参与的对象是
班级家委会成员，不是全体）  2 月 13 日 

 

上海市和田中学教导处 

2012.5 


